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План работы 

Общественного формирования НАРКОПОСТ 

по профилактике наркомании, пропаганде здорового образа жизни 

 на 2022-2023 уч.год 

 

Цели и задачи:  

 Формирование здорового образа жизни в среде школьников, ответственного 

отношения к своему здоровью  и негативного отношения к разным зависимостям: 

алкоголю, табакокурению, наркотикам  и другим ПАВ. 

- профилактика табакокурения, алкоголизма ; 

- выявление группы «риска» среди учащихся, склонных к злоупотреблению ПАВ; 

- предупреждение случаев вовлечения детей в алкоголизацию, эмоционального 

отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье; 

- предоставление учащимся объективной информации  о влиянии ПАВ на организм 

человека и его будущее. 

 

 

Вид работы Содержание работы Класс Сроки Ответственный 

Профилактическая 

работа с 

учащимися 

Классный час 

«Вредные привычки»  

1-11 Октябрь Заместитель 

директора по УВР, 

классные 

руководители 

Анкетирование по 

профилактике 

употребления ПАВ 

8-11 Октябрь Социальный педагог, 

классные 

руководители 

Лекция – семинар со 

специалистами ГУЗ 

«Центра СПИД» 

8-10 Ноябрь Заместитель 

директора по УВР 

Конференция 

старшеклассников «Я 

выбираю здоровье!» 

5-11 Ноябрь Заместитель 

директора по УВР, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

Участие в городской 

акции по 

профилактике 

СПИДа и 

употребления ПАВ 

«Я выбираю 

здоровье!» 

1-11 Ноябрь Заместитель 

директора по УВР,  

Участие в 

антинаркотической 

акции «Спорт против 

наркотиков» 

1-11 Ноябрь Классные 

руководители 

Классный час 

«Режим дня 

учащегося» 

9-11 Декабрь Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Классный час 

«Личная гигиена 

1-4 Декабрь  Библиотекарь, 

медработники 



школьника» 

Классный час 

«Режим дня 

учащегося» 

1 Январь Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Библиотечный урок 

«Пить, курить, 

ругаться матом?» 

5-7 Январь Библиотекарь  

Профилактическая 

работа по 

предупреждению 

употребления ПАВ и 

зависимостей. 

9-11 Январь Социальный педагог, 

волонтеры 

Участие в 

антинаркотической 

акции «Родительский 

урок» 

1-11 Февраль Классные 

руководители 

Проведение 

месячника  

патриотического п 

1-11 Февраль Классные 

руководители 

Библиотечный урок 

«Уберечь от 

дурмана» 

8-9 Февраль Библиотекарь  

Беседы: 

«Международный 

день борьбы с 

наркоманией» 

1-11 Март Заместитель 

директора по УВР, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

Анкетирование 

«Проверь себя» 

9-11 Март Педагог-психолог  

Спортивная игра 

«Веселые старты» 

1-6 Апрель Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

«День здоровья» 7-11 Апрель  

Конкурс рисунков 

«Мы против 

наркотиков» 

11 Апрель Учитель ИЗО 

Классный час «Мой 

летний отдых» 

1-10 Май Заместитель 

директора по УВР, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

Выставка книг 

«Вредные привычки 

и ЗОЖ»  

 Май Библиотекарь  

Организация 

трудовой 

деятельности на 

учебно-опытном 

участке 

5-8,10 Июнь, июль, 

август 
Заместитель 

директора по УВР, 

классные 

руководители 

Контроль 

прохождения летней 

практики 

5-8,10 Июнь, июль, 

август 
Заместитель 

директора по УВР, 

классные 

руководители 



Работа с 

родителями 

Родительское 

собрание «Памятка 

родителям от 

ребенка» 

1-11 Октябрь Заместитель 

директора по УВР, 

инспектор ПДН 

Родительское 

собрание 

«Формирование 

навыков уверенного 

поведения у ребенка» 

5-6 Ноябрь Заместитель 

директора по УВР, 

педагог-психолог 

Родительское 

собрание «История 

табакокурения и его 

последствия» 

7-8 Январь Заместитель 

директора по УВР 

Родительское 

собрание  «Пить, 

курить, ругаться 

матом?» 

10 Февраль Заместитель 

директора по УВР 

Родительское 

собрание 

«Наркомания и 

токсикомания в 

молодежной среде» 

10 Март Заместитель 

директора по УВР, 

классные 

руководители 

Родительское 

собрание «Пьянство и 

алкоголизм среди 

подростков» 

11 Апрель Заместитель 

директора по УВР, 

педагог-психолог 

Встречи со 

специалистами 

медучреждений 

1 – 11 Май Заместитель 

директора по УВР, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

Работа с 

классными 

руководителями 

Изучение интересов. 

Склонностей и 

способностей 

учащихся, 

вовлечение их во 

внеурочную 

деятельность 

1-11 Октябрь Классные 

руководители 

Заседание наркопоста  Октябрь, 

январь,  май 
Председатель 

Диагностика 

познавательных 

интересов, 

потребностей и 

наклонностей 

подростков 

7-8 Ноябрь Педагог-психолог 

Профилактика ПАВ  Февраль Председатель 

наркопоста 

 Лекция 

«Рекомендации по 

раннему выявлению 

вредных привычек у 

подростков 

 Март Школьные 

медработники 

Работа с семьями Посещение семей 1-11 Ежемесячно Социальный педагог, 



СОП, ТЖС классные 

руководители 

Заседание Совета по 

профилактике 

3-11 Декабрь Социальный педагог 

 

 

 

 


