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                                  План меню на платное горячее питание 

                                          c  9- 13 декабря 2023 года 
 

  

 

 Зав. производством Отина Е.В. 

Меню №2 горячий 

завтрак  

80руб 

Выход  

блюда  

 

Меню №1 платный 

буфет  

60 руб 

Выход 

 блюда 

Понедельник      

Тефтели в соусе 60/50 Каша молочная рисовая с 

маслом 

200/5 

Каша гречневая 150 Бутерброд с сыром 15/30 

Калач сметанный 50 Кофейный напиток 200 

Какао с молоком 200   

Хлеб 1/с йод 30   

Вторник     

Жаркое по-домашнему 50/250 Сырники из творога со сгущ 

молоком  

75/15 

Огурец св порционно 20 Калач сметанный 50 

Напиток с/ф 200 Чай с молоком 200 

Хлеб 1\с йод 30   

Среда    

Котлета особая из кур 75 Оладьи из печени 75 

Горох отварной 150 Компот из вишни  200 

Кондит изделие 1 шт Хлеб 1\с йод 30 

Сок фруктовый 200   

Хлеб 1/с йод 30   

Четверг    

Ежики мясные с рисом 105/30 Пицца  120 

Макароны отварные 150 Компот  «Клюковка» 200 

Помидор св порционно 30   

Компот  «Клюковка» 200   

Хлеб 1/с йод 30   

Пятница                                                     

Рыба тушеная с овощами 50/35 Котлета особая из кур 75 

Пюре картофельное  150 Сок фруктовый 200 

Огурец мар порц  15 Хлеб 1/с йод 29 

Компот «Ежевика» 200   

Хлеб 1/с йод 28   

    


