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3авmрак

170 76,00 268 3о8 8 24,6
Беляши печеные с мясом l20 52,00 29з 12,6 |7о4 28об

Чай с сахаром 200 4,00 94 3,3 2,9 13,8
Хлеб 1/с йод 20 1,85 70,2 2,28 0,24 14,76

Итого: 1з3,85 725,2 21,98 28,44
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на 9 феврал я2026 года

Ho*nrroBaque блюd

Котпета особм из кур

|4,76

|9,|4559,7

м
р-ры

368

156

256

49t
5,1з

ъжffi:,:,3,"j

"*,*у

П.В.Чанцов
И.М.Косарева
Ж.В.Емельяненко

t,,<
2li ,

r,,

YarcBoDbt
IteHш Калор

шйнос
mь

Белка Жuрьt
Bblxod в

2р.

Завmрак

11 о11 5 1,8
Морковь gтварнаJI 15

250 15,4

п56

10,8 20оз,75

4,95 29о55
150 lU4rэ

Макароны oTBapfrbl'
0,2 0r1 10,7

200 44
Чяй с caxaDoМ

0,24
30 70,2 z,zб

?1,0: 77,11
86,00итого:

W,
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Щиректор
П.В.Чанцов
И.М.Косарева
Ж.В.Емельяненко
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Готлета особм из кур
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