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Мр-
ры

наlшенованuе блюd Bblxod в
ер.

IfeHa Kaltop
айнос
mь

Белка 'Уzлевоlьt

Завmрак

Nэ]48 Q"ур"ц мар_инованньй 15 8?00 11 0,7 6 1,8
]фз68 Фрикадельки из кур 105/5 92,00 l47 10,3 l0,2 315
J\ъ256 Макароны отварные l50 16,00 184,5 5,55 4r95 29,55
Ns494 Компот кКлубничка> 200 12,00 72 0,3 0,01 |7,5
J\b573 Хлеб 1/с йод з0 2,80 70,2 2,28 0,24 14,76

Итого: 130,80 474,7 19,13 .]1,4 67,1l

,Щиректор ООО(КШП)
Заrrл директорd
Калькулятор/ л l

?iPiJ } П.В.Чанцов
1 И.М.Косаре;

Ж.В.Емелья

Z2,
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Меню
для бесплатного горячего

1 смена с 1-4 к.пасс
на 5 февраля 2026 юд

lа р'
,|) о

Мр-
ры

нашпенованuе
блюd

Bbtxod в
Zp.

I{eHa Калор
uйнос
mь

Белка Жuрьt уzлевоdьt

3авrпрак

м54 Маринад Йорко*втrьМ 50 64 0,7 6 1,8

Jфз72 митболы в сметанном
соусе

l0/25 1б8 9r7 6,6 20n7

м202 Каттта гречневая l50 242,2 б,5 613 37,7м457 чай с лимоном 20017 40 0,3 0,1 9,5
}tb573 Хлеб 1/с йод 30 70,2 2,28 0,24 l4,76

Итого: 86,00 582,4 19,48 А9,?у l 
^

84,46

П.В.Чанцов
Зам директора/
калькуляту И.М.Косарева

Ж.В.Емельяненкd
f
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,Z/Z/fuzz,q4zl "/
2-// Фа"/а2

r#fiff-*Ж}**,

Мр-
ры

нашиеноrоr*
блюd

IIIK.Nb S
Выхоd в
ер.

IfeHa Калор
айнос
mь

Белка Жарьt YzlleBodbt

-" UOeo

м54
-йтБ

1чrttринад морковный з0 64 0о7 6 1r8
1s:7Aмз72

200 278,2 532 532
70/25 1б8 9r7 6,6 20,7

м202 I\аша гречневЕUI 100 242,2 б,5м457 613 37,7чаи с сахаром 200 40 0,3 0,1 ,

9,5J\ъ573

мв
ллео I/c йод 20 46,8 1,52 0,16 9,84

20 39,6 1,3б 0,26 7,92
итого: 86,00 878,8 j i,4 7,74 107,22ДиректорТООffi

Зам директора
Калькулятор 

,

П.В.Чанцов-
И.М.Косарева
Ж.В.Емельят."В.Емельяненко
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