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Меню
для платного горячего

[иректор ООО кКШ

Ка,тькулят 
"р(И
/

И,М.Косарева
Ж.В.Емельяненко

Ns
р-ры

наuменованuе блюd Выхоd в

2р.

IfeHa Ка.пор
uйнос
mь

Белка Жарьt УzлевоOьt

Завmрак

148 Помидор свежий 25 19,00 26об 0,42 0,0б lol4
ззб Зразы рубленые в соусе 1 05/50 54,00 2l7 13,9 |3,,4 20,5

256 Макароны отварные 150 13,00 184,5 5'55 4,95 29,55
486 компот из яблок 200 14,00 46 0,1 0,1 1 1,1

57з Хлеб 1/о йод з0 2,50 70,2 2,28 0,24 14,76

Итого: 102,50 544,з )) )\ 18, 7],05

Щиректор ООО
зам директооа ",,;Й,44

П.В.Чанцов
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План меЕю
для бесплатного горячего

2 смена со2-4класс
на 16 апреля 2025 rода

*rrrr-rУ, И.М.Косарева
Ж.В.ЕмельянеЕко

м
р-ры

наuменованuе блюd Bblxod в
Zp.

Шк.J\Ъ 8

I{eHa Калор
айнос
mL

Белка Жарьt уzлевоdьt

обеd

2з2,6
|14 Суп картофельный с

гречIIевой крупой
200 8,з2 9,84 з4,84

з07 Котлета рыбная 70 28l,б 9,8 9,,6 з4
37 Пюре картофельЙе l00 70 217 4 5,8
457 Чай с сахаром ,20l)

з8 0,2 0,1 9,з
57з Хлеб йод 20 4б,8 1,52

,0l1б 9,84
575 Хлеб ржано - пшеничный 20

88,00

39,6

,W
1,36 26 7,96

Итого: 2з.9 3,96 101,74
лиректо

з
lp UО0 кКШП>
2М ПИllёkтrrпял

л0 у П,В,Чанцов

ъ. ' d,r



,! План меню 
' 

Ii

для бесплатного горячеfо питания]:-
l смена с 1-4 к.пасс

на lб апреля 2025 года
Шк,Лb 8

м
р-ры

наuменованuе блюd Bblxod в
Zр.

IfeHa Калор
айнос
mь

Белка Жuрьt уzлевоdьt

Завmрак

149 Огурец маринованный 10 1,1 0,08 0,82 з,92

з07 Котлета рыбная 70 281об 9,8 9,6 34
з77 Пюре картофельное 150 105 4,05 6 8о7
457 Чай с сахаром 200 38 0,2 0,1 9,з
57з Хлеб йод 30 70,2 2,28 0,24 14,76

Итого: 88,00 495,9 |6,4| Ф,]6 70,68

Wй,Щиректор ООО кКШП>
Зам директора,д
Калькулятор (l^л,

П.В.Чанцов
И.М.Косареп.и1.1чl.ttосарева

Ж.В.Емельяненко


