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Пояснительная записка смены пришкольного лагеря  

 

Программа смены предполагает подготовку и реализацию коллективного 

творческого дела, согласно всем шести этапам КТД (по И.П. Иванову): совместное 

создание взрослыми и детьми большого общего Праздника в рамках игровой 

модели смены. Данный подход позволяет соблюсти оптимальное соотношение 

видов деятельности, заранее придуманных и структурированных взрослыми, и 

произвольных активностей, что обеспечивает реализацию детских инициатив, 

творчества, идей и замыслов. 

 

Введение 

 

Смена в пришкольном лагере становится своеобразным итогом учебного года, 

праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный в течение учебного 

года опыт совместной деятельности. 

Содержание данной смены может быть реализовано как в одном конкретно 

взятом классе-отряде, так и во всех отрядах, находящихся в пришкольном лагере. 

Поскольку ребята являются участниками программы «Орлята России», 

предполагается, что они стремятся жить по законам и традициям содружества 

«орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к проявлению качеств 

настоящего «орлѐнка». 

 

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели 

«Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая 

модель обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 6-8 лет — и 

временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого дня 

придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом дне 

определены два ключевых дела — одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. 

Всѐ остальное время расписано с учѐтом режима, обязательно включает в себя 

утреннюю зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе. При наличии 

свободного времени в программу можно добавлять экскурсии, посещение 

творческих студий, кванториумов, технопарков, музеев, библиотек, городских 

парков, кинотеатров, а также мероприятия, связанные с региональными 

компонентами и тематикой дня. 

Ключевыми памятными датами, взятыми за основу смен в 2025 году, станут: 

Год Защитника Отечества, Международный день защиты детей, День русского 

языка, День России, День памяти и скорби. 

При реализации программ летних смен рекомендовано учитывать те памятные 

даты, государственные и национальные праздники Российской Федерации, 

которые выпадают в период реализации летних смен. 

 

Режим дня: 



08.30-08.40 - Сбор детей, 

утренняя линейка 

Перекличка отрядов, информация о предстоящих 

событиях дня, поднятие государственного флага 

РФ с исполнением гимна РФ, разучивание 

орлятских песен. 

08.40 – 08.50 – гигиеническая 

зарядка 

Выполнение традиционного комплекса физических 

упражнений, танцевальная разминка и разучивание 

флешмоба «Содружество Орлят России». 

09.00 – 09.20 - Завтрак 

09.20-11.00 - Работа по 

программе лагеря, по плану 

отрядов, общественно-

полезный труд, работа 

кружков и секций 

Отрядные дела 

11.00-12.00 - Подготовка к КТД. Рекомендуются подвижные 

игры и прогулки на свежем воздухе, принятие 

солнечных ванн. 

12.00-12.50 -  Общелагерное мероприятие. 

13.00 – 13.00 -  Обед Знакомство отрядов с меню, представленным на 

обед. 

13.00 – 14.30 - Свободное 

время, Отрядные дела, 

подведение итогов дня. 

В это время дети могут поиграть в спокойные 

настольные игры, почитать книги, порисовать. 

Кроме того, педагог может использовать это время 

для подведения с детьми итогов дня, проведения 

анализа. 

14.30 - Уход домой - 

 

Игровая модель смены 

 

Описание игровой модели смены 

В основе игровой модели смены лежит путешествие ребят в неизвестную 

Страну Маленьких и Великих Открытий (далее - Страна Открытий, Страна). 

Путешествовать по неизвестным местам возможно только сплочѐнной командой, 

поскольку жителям этой Страны требуется помощь. Поэтому задача ребят - создать 

такую команду, успешно пройти все испытания, составить карту Страны и таким 

образом помочь жителям сохранить их главные сокровища. 

Каждый день начинается с нового открытия - новой локации Страны 

Открытий. Путешествовать по Стране и открывать тайны помогают еѐ невидимые 

жители, которые общаются с ребятами при помощи книги. Для педагога книга 

является инструментом поддержки игрового сюжета. От лица невидимых жителей 

педагог предлагает ребятам поучаствовать в том или ином событии, отвечает на их 

вопросы, даѐт подсказки в виде элементов карты Страны, по которой ребята 

путешествуют. 



Погружение в игровую модель начинается с первых дней смены. Ребята 

получают информацию о лагере, его территории, а также своей командой 

путешественников представляют творческую «визитку» и знакомятся с другими 

ребятами. По итогам первых двух дней смены ребята находят волшебную книгу, 

которая становится их гидом в путешествии. На первой странице книги они видят 

послание от жителей Страны, в котором ребят просят о помощи: «...для того, чтобы 

страна Маленьких и Великих Открытий существовала долго и о ней никто не 

забыл, а жители и их друзья были счастливы, необходимо раскрыть все еѐ тайны». 

Остальные страницы - чистые. Однако «волшебным образом» книга будет 

помогать ребятам общаться с жителями Страны. Этой книге можно задать вопрос, 

и она ответит, а может наоборот, сама дать небольшое задание или поручение, 

пригласить ребят в игру или на экскурсию, дать подсказки, которые направят ребят 

к разгадкам тайн. Чтобы путешествие было успешным, необходимо всем вместе 

договориться о правилах, которые нужно выполнять, и познакомиться с 

традициями Страны, в которую отправляются путешественники (тематический час 

отряда «Открывая страницы интересной книги», который проходит во второй день 

смены). 

На протяжении основного периода смены ребята постепенно раскрывают 

тайны, знакомятся с играми, легендами, забавами, традициями, народными 

промыслами, узнают о величии природного и национального богатств Страны 

День летит за днѐм, и путешествие подходит к завершению. А с ним и 

вопросы: смогли ли ребята помочь жителям Страны Маленьких и Великих 

Открытий, получилось ли собрать карту этой страны, можно ли теперь назвать 

отряд настоящей командой? И что это за Страна, по которой они путешествовали 

столько дней? На эти вопросы ребята отвечают вместе со своим вожатым/учителем 

в рамках дел десятого тематического дня смены. Ребята ещѐ раз вспоминают, как и 

где они путешествовали, собирают части карты воедино и приходят к выводу, что 

всѐ это время путешествовали по родной России. А невидимые жители, которые 

оставляли им свои послания - это их друзья, их семьи и жители России. И вот, 

разгадав все тайны, которые скрывались в волшебной книге, ребята готовы к 

новым свершениям. 

Ярким моментом завершения смены становится совместно организованный 

праздник. Подводя итоги смены, ребята вспоминают о своѐмудивительном 

путешествии, о знакомстве и общении с невидимыми жителями, о раскрытых 

тайнах и загадках, которые скрывала в себе волшебная книга, а также о совместном 

празднике. И чтобы всегда вспоминать и радоваться интересно прожитому лету, 

ребятам предлагается сделать афишу-коллаж, которую они разместят в классе в 

своѐм орлятском уголке. 

 

Система мотивации и стимулирования детей 

 

Главной мотивацией участия детей в игре-путешествии выступают элементы 

карты, которые отряд собирает на протяжении всей смены. По итогам путешествия 

ребята складывают их воедино. Деятельность отрядов непредполагает 

конкуренции. За участие в отдельных конкурсах, соревнованиях, играх отряды 



могут получать дипломы и грамоты, а при необходимости и возможности - сладкие 

призы. 

 

Система самоуправления 

 

В основу детского самоуправления поставлен деятельностноориентированный 

подход, при котором вначале педагог определяет объѐм деятельности, который 

следует разделить с ребятами, и лишь затем формируется детское сообщество, 

способное реализовывать эту деятельностьсовместно со взрослыми. 

Принципы детского самоуправления: 

- добровольность; 

- включѐнность в процесс самоуправления всех групп детей; 

- приоритет развивающего начала для ребѐнка; 

- повсеместное присутствие (участие ребѐнка в принятии всех решений, 

касающихся его, с учѐтом степени его социализации в коллективе, возрастных и 

психологических возможностей); 

- доверие (предоставление детям большей свободы действий, увеличение 

зоны их ответственности); 

- открытость, честность взрослых в общении с детьми и недопущение 

использования детей в качестве инструмента достижения собственных целей; 

- ориентация на результат. 

 

Для оптимизации процесса детского самоуправления в смене предлагается 

ввести систему чередования творческих поручений (далее - ЧТП), основанную на 

двух простых правилах: «от меньшего к большему» и «от простого к сложному». 

Система ЧТП строится на разделении отряда на микрогруппы для выполнения 

творческих заданий и поручений, благодаря которым каждый ребѐнок сможет 

проявить свои способности в различных видах деятельности. Согласно игровой 

модели в начале смены ребята договариваются о том, как назвать отряд, что может 

быть представлено на эмблеме их отряда, предлагают варианты того, что может 

быть включено в творческую визитку. Дальше в играх на сплочение ребята 

принимают ответственность за свои решения и за решения команды. Попадая в 

Страну Маленьких и Великих Открытий, ребята знакомятся с правилами еѐ 

жителей, объединяются в микрогруппы для решения общих задач, которые им 

предлагают (здесь могут быть представлены как творческие, так и рутинные 

поручения, которые реализуются на протяжении смены). В завершение смены 

ребята берут на себя посильные роли в организации общего праздника. 

Для решения задач, которые стоят перед ребятами, формируются 

микрогруппы по 3-5 человек. В процессе смены педагогу важно координировать 

формирование микрогрупп таким образом, чтобы каждый ребѐнок попробовал себя 

в разных ролях. 

Таким образом, детское самоуправление проявляется в деятельности 

микрогрупп, посильной самостоятельности в принятии решений, выполнении тех 

или иных поручений и сопровождается взрослыми на протяжении всей смены. 

Примеры различных поручений представлены в сценариях ключевых дел смены. 



 

Содержание программы смены по периодам 

 

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, которые 

рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают игровую модель. 

Педагогический коллектив лагеря может добавлять или разнообразить формы 

проводимых дел любого тематического дня при условии, что они будут 

представлены и реализованы в единой логике содержания всей программы и 

смысла игрового сюжета. 

Обязательным условием является неведение участников относительно 

ожидающих их событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебной книги, 

ребята вместе со своим вожатым/учителем находят новые задания, подсказки и 

приглашение к продолжению путешествия в следующийтематический день. 

Организационный период (1-2 дни смены) - орлята собираются вместе после 

учебного года, чтобы познакомиться и интересно и познавательно провести время. 

Задачи организационного периода: 

- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря,распорядком 

дня; 

- знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря; 

- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток 

отрядов; 

- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, 

информирование детей об их возможностях в смене). 

 
Формы ключевых событий и 

дел 

Краткое описание 

1-й день смены. Организационный период. Формирование отрядов. 

Игровой час «Играю я – играют 

друзья»  

(уровень отряда)  

Приложение 1 

Включает в себя проведение игр или игровых программ на 

взаимодействие, командообразование, сплочение, 

выявление лидера, создание благоприятного 

эмоционального фона в коллективе; при необходимости 

игры на знакомство или закрепление имѐн. Ссылка на 

материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg 

 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь»  

(уровень лагеря)  

Приложение 2 

Официальный старт смены – открытие с поднятием 

государственного флага РФ и исполнением гимна РФ, 

творческим номером, приветственной речью начальника 

лагеря. Знакомство участников смены с территорией лагеря, 

основными правилами и распорядком дня, ключевыми 

людьми, к которым можно обращаться в течение смены. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ 

 

2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены. 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!»  

(уровень лагеря)  

Приложение 3 

Знакомство отрядов друг с другом, творческая презентация 

визиток, названий и девизов; знакомство с творческой 

визиткой «вожатского» отряда – коллективом учителей, 

педагогов, наставников-старшеклассников. Ссылка на 

материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg


 

Тематический час «Открывая 

страницы интересной книги»  

(уровень отряда)  

Приложение 4 

Презентация волшебной книги, открыв которую ребята 

видят послание от жителей неизвестной страны. «Жители» 

знакомят детей с правилами, которые приняты в 

неизвестной стране. На основе этих правил отряд 

продумывает группы ЧТП. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q 

 

 

Основной период (3-12 дни смены) - орлята отправляются в путешествие по 

неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители. 

Задачи основного периода: 

- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины; 

- поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 

- создание условий для проявления каждым ребѐнком индивидуальности, 

его творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы; 

- приобщение детей к здоровому образу жизни; 

- формирование норм взаимоотношений внутри коллектива. 

 

План – сетка 

 
Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

1 день смены- 2.06. 

Тематический день - 

День защиты детей 

(понедельник) 

Официальный старт смены - открытие с поднятием государственного 

флага РФ иисполнением гимна РФ, творческим номером, 

приветственной речью начальника лагеря. 

Здравствуй лагерь 

Ссылка на материалы дела: 

https ://disk. yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3 iQ 

День защиты детей - совместно с ДК АСМ. 

Игровой час «Играю я -играют друзья»Ссылка на материалы дела: 

https ://disk.yandex. ru/i/LCD7UTT 6EeASMg 

2 день смены - 3.06 

(вторник) 

Марафон детства # дети рулят. 

Тематический час «Открывая страницы интересной книги» 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J 4Q 

Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это - мы!» 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4 n4omtsg 

3 день смены - 4.06 

(среда) 

Игровая программа «Мы - одна команда!» 

Ссылка на материалы дела: https://disk.vandex.ru/i/8SSlv hOdrXAie 

4 день смены - 05.06 

(четверг ) 

Конкурсная программа «Эврика!». Соревнование команд по решению 

интересных кейсов, основанных на методике ТРИЗ. Решив кейс, 

команда дружно восклицает «Эврика!». Ссылка на материалы дела: 

https://disk.vandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUss 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg
https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg


5 день смены - 6.06 

(пятница) 

Тематический день - 

Пушкинский день 

День русского языка 

Пушкинский день 

Игра - путешествие по сказкам Пушкина Литературная игра «Что, 

где, когда» (по страницам книг) День знатоков русского языка, 

викторина Лингвистическая угадайка 

 

6 день смены - 9.06 

(понедельник) 

Тематический день - день 

театра  

Театральный час 

«Там, на неведомых дорожках» 

Ребята с помощью игрового приѐма выбирают сказку, которую им 

предстоит инсценировать. Здесь и сейчас готовят костюмы из 

подручных средств,придумывают простые реплики, репетируют, 

после чего начинаются представления отрядов. Далееучастников ждѐт 

сюрприз - экспромт на сцене от вожатых. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.vandex.ru/i/LOfSvuiJ Y2hhA 

7 день смены - 10.06 

(вторник) 

День игр и развлечений 

«Мы - Орлята!» 

Мероприятия ко Дню 

России 

День футбола и игр с мячом Комический футбол, викторины и 

конкурсы, связанные с мячом. 

8 день смены - 11.06 

(среда) 

Мероприятия ко Дню 

России  

Совместно с советником 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной мудрости». Конкурс направлен на знакомство детей 

с устным народным творчеством России/региона Российской 

Федерации. Это могут быть сказы и сказки, рассказы, былины, 

повести, песни, пословицы и поговорки. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.vandex.ru/i/WbAW79TKO8UihO  

Мероприятия ко дню России «Поле чудес» (вопросы о России) 

9 день смены - 16.06 

(понедельник) 

Тематический день 

«Природное богатство и 

полезные ископаемые» 

 «Кладовая природы» (отрядные мероприятия). Знакомство детей с 

природным богатством и полезными ископаемыми России/региона 

Российской Федерации. Экскурсия строится по принципу поисковой 

исследовательской деятельности. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.vandex.ru/i/b5iAaxsONaOVPO 

Экологический час 

«Создание экологического постера и его защита» 

(уровень лагеря). Во время экскурсии ребята набираются знаний и 

впечатлений. После этого отряду предлагают создать экологический 

постер, внеся туда все, что они почувствовали и запомнили. Время на 

создание постера ограничено. Итогом станет презентация всеми 

отрядами своих постеров на экологическую тематику 

Ссылка на материалы дела: https://disk.vandex.ru/i/LB AsIive5d5Lw 

10 день смены - 17.06 

(вторник) 

Тематический день - «Я и 

моя семья» 

 

(КТД) Игра - квест «Я и моя семья» 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ
https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ
https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw


11 день смены - 18.06 

(среда) 

День танца 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» (отрядный уровень). Дело направлено на 

разучивание с отрядом танцевального флешмоба, который будут 

танцевать все «Орлята России» по стране в определѐнный день. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.vandex.ru/i/vHISl9bSs61lLO 

Танцевальная программа «Танцуем вместе!» (общелагерный уровень) 

Направлена на знакомство детей с национальными танцами 

России/региона Российской Федерации, где они и пробуют разучить и 

исполнить разные танцы. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.vandex.ru/i/KwUms7dWrocJJA 

 

12 день смены - 19.06 

(четверг) 

Тематический день - 

Тематический день 

«Прикладное творчество 

и народные ремѐсла» 

День мастеров 

- Игра - путешествие «В мире прекрасного» 

- Мастерская «Очень умелые ручки». Ссылка на материалы дела: 

https://disk .vandex.ru/i/6vnOeadUdF Oejw 

Игра по станциям 

«Твори! Выдумывай!Пробуй!»(уровень лагеря) 

Направлена на знакомство детей с прикладным творчеством и 

народными ремѐслами России/региона Российской Федерации и даѐт 

возможность детям узнать о народных ремѐслах, пофантазировать и 

создать что-то своѐ. Ссылка на материалы дела: http s://disk.vandex. 

ru/i/IOrdPcfOhBY O8s 

13 день смены - 21.06 

(пятница) 

Мероприятия РДШ ко 

дню Памяти 

 

Тематический час: 

«Открываем Россию». Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw 

Общелагерный концерт - митинг ко дню памяти и скорби. Поездка к 

памятнику ВОВ. 

«Создаѐм праздник вместе». Подготовка номеров к звкрытию смены 

(отрядные дела). 

 

14 день смены - 23.06 

(понедельник ) 

Итоговый период смены. 

Выход из игрового 

сюжета 

Линейка закрытия смены «Содружество Орлят России»(уровень 

лагеря). 

Официальное завершение смены и награждение еѐ участников. 

Содержание линейки может содержать творческие номера, ответное 

слово детей и напутствия педагогов. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA 

 

Задачи итогового периода: 

- реализация ключевого события - большого совместного праздника, 

закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела; 

- поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в 

коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных заслуг; 

- награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, 

вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей; 

- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 

здоровьем детей. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw
https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw
https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg
https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA

